
Centre Cívic Can Deu

ACTIVITATS 
CULTURALS Ca

n 
D

eu

Setembre-desembre del 2025

Plaça de la Concòrdia, 13



2

ESPECTACLES	 pàg. 16
CONFERÈNCIES	 pàg. 16
SORTIDES	 pàg. 17
ACTIVITAT DE CIUTAT	 pàg. 19
ECOTROBADES	 pàg. 20

ACTIVITATS CULTURALS

AULA D’EDUCACIÓ AMBIENTAL DE LES CORTS

EXPOSICIONS	 pàg. 04
ESPECTACLES	 pàg. 05
ESCENA - BARCELONA DISTRICTE CULTURAL	 pàg. 06
CICLE DIJOUS JAZZ	 pàg. 08
DIÀLEGS MUSICATS	 pàg. 11
CONFERÈNCIES	 pàg. 11
SORTIDES	 pàg. 13
POESIA I PRESENTACIONS DE LLIBRES	 pàg. 13
PROJECTE INFANTIL CAN DEU	 pàg. 14



3

LLEGENDA

ACTIVITAT DE PAGAMENT ACTIVITAT GRATUÏTAP G

• Per assistir a les activitats, cal que reserveu plaça fent la inscripció en 
línia o presencialment al centre.

• Si no podeu venir a l’activitat a la qual us heu inscrit, us demanem 
que deixeu lliure la plaça perquè una altra persona la pugui aprofitar. Ho 
podeu fer directament des del vostre perfil d’inscripcions en línia o ens 
podeu trucar al telèfon 934 101 007.

• Les inscripcions a les activitats s’obren quinze dies abans de la data 
de l’activitat.

• L’aforament de les activitats és limitat. Les places reservades no les 
poden ocupar altres persones. Les places que quedin lliures es gestio-
nen a través de la llista d’espera. 

•                    Primeres fileres reservades per a persones amb 
discapacitat visual, auditiva i de mobilitat reduïda. Si es requereix un 
seient reservat, cal sol·licitar-lo amb un mínim de cinc dies laborables 
d’antelació a l’adreça electrònica: direccio@cccandeu.cat amb el nom i 
els cognoms de la persona sol·licitant. El dia de l’espectacle cal mostrar 
la targeta acreditativa de discapacitat per certificar la necessitat del 
seient reservat i confirmar la reserva.

NORMATIVA PER ASSISTIR A LES ACTIVITATS

XARXES SOCIALSX

Foto de portada: Pixabay
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ACTIVITATS CULTURALS

L’ART QUE M’ATRAUL’ART QUE M’ATRAU

DEL 2 AL 29 D’OCTUBRE
A càrrec de Mankel (Mariàngel Bel-
tran)
Tècnica: mixta
Instagram: @mussola55

“Mai m’hagués dit a mi mateixa, 
que l’abstracte fos la meva pre-
dilecció. S’ha tornat en la meva 
manera d’expressar-me. Una evo-
lució amb la qual m’ho passo bé i 
crec que pot agradar. Sempre sur-
ten maneres d’interpretació varia-
des. Aquesta, m’omple”

EXPOSICIONS
G

TRAZOS DE COLORTRAZOS DE COLOR

DEL 4 AL 27 DE NOVEMBRE
A càrrec d’Olga Sanz
Tècnica: mixta que inclou material 
divers (pintura plàstica, ceres, 
pastels, retoladors, etc.)

Mostra d’obra realitzada amb deli-
ri, en tècnica mixta, entre xarrups 
de cafè, per l’artista amateur Olga 
Sanz, resident en el barri de les 
Corts. Exposició dedicada a la seva 
mare.

ART DIVERSART DIVERS

DEL 2 AL 29 DE DESEMBRE
A càrrec del Centre Ocupacional 
les Corts
Tècnica: mixta
Instagram: @c.o.lescorts

Exposició col·lectiva on els artistes 
del Centre Ocupacional les Corts 
exploren la pintura com a forma 
d’expressió a través de tècniques 
mixtes. Cada obra narra una his-
tòria personal, convertint aquesta 
mostra en un espai de visibilització 
i reconeixement del seu art. L’expo-
sició reivindica el talent i la creativi-
tat de les persones amb discapa-
citat intel·lectual, un col·lectiu que, 
malauradament, continua sent in-
fravalorat, especialment en l’àmbit 
artístic. 

Aquesta exposició commemora el 
Dia Internacional de les Perso-
nes amb Discapacitat (3 de de-
sembre). 
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ACTIVITATS CULTURALS

RUBÈN I LA MÀGIA DE LA RUBÈN I LA MÀGIA DE LA 
QUÀNTICA QUÀNTICA 
Amb motiu de la Setmana de la Ciència

DIMARTS, 18 DE NOVEMBRE
A les 17.00 h
A càrrec de Keke Shunga i el Shunga 
i el Nanoescopista
Dirigit a públic familiar amb infants 
entre 7 i 10 anys
Cal inscripció prèvia. Places limitades

En Rubèn és un nen de 8 anys amb 
un cap ple de preguntes fascinants: 
“Per què el cel és blau? Per què les 
plantes són verdes? Què s’amaga 
en aquest món invisible que no po-
dem veure?” Si tu també ets com 
en Rubèn i tens una curiositat insa-
ciable, aquest és el teu lloc! Et con-
videm a una aventura on explora-
rem conjuntament els secrets més 
sorprenents de la ciència. A través 
d’experiments divertits, jocs engi-
nyosos i històries apassionants, 
trobarem les respostes a totes 
aquestes preguntes i a moltes més.

Inscriu-te aquí

ESPECTACLES G ROMANCE DEL NACIMIENTO: ROMANCE DEL NACIMIENTO: 
SUITE DE NAVIDADSUITE DE NAVIDAD

DIVENDRES, 12 DE DESEMBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de Coral Veus Cantants de 
Catnova
Instagram: @cveuscantants
Cal inscripció prèvia. Places limitades

La coral té el plaer de presentar 
aquest concert dirigit pel director 
Luis Eduardo Galián, inspirat en el 
llibre homònim de Rosario Anzola. 
La primera part del concert se sub-
mergirà en la bellesa i la serenitat 
de la Suite Nadalenca, amb les se-
ves melodies i harmonies. La sego-
na part del concert ens portarà a la 
tradició i l’alegria del Nadal vene-
çolà, amb aguinaldos, parrandas i 
gaites que ens faran cantar i ballar 
al ritme de la música nadalenca.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6218
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5923
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6245
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5923
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ACTIVITATS CULTURALS

SHOWSHOW DE BALL I  DE BALL I COSPLAYCOSPLAY IDOL IDOL

DIVENDRES, 19 DE DESEMBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de Candymoon
Instagram: @caandymooon
Cal inscripció prèvia. Places limitades

Som un grup de noies que fem cos-
play (disfresses) d’una sèrie japo-
nesa anomenada Love Live! i pre-
sentem balls de les seves cançons. 
Ens vestim com els personatges de 
l’anime i en recreem les coreografi-
es amb molta energia, color i emo-
ció. És com veure les ídols del show 
a la vida real! Aquest espectacle 
és el resultat final de la residència 
creativa que el grup Candymoon 
ha dut a terme al centre durant el 
semestre. 
Com activitat complementària el 
grup oferirà una xerrada introductò-
ria sobre el seu projecte.

Inscriu-te aquí

NORMATIVA NORMATIVA 
D’ESPECTACLES DEL BDCD’ESPECTACLES DEL BDC

• Les persones que arribin més tard 
de les 19.00 hores perdran la plaça 
i no podran entrar a l’activitat.

• Un cop comenci l’activitat, les por-
tes es tancaran i no es podrà entrar 
a la sala d’actes.

• Si queden places lliures minuts 
abans d’iniciar l’activitat, es dona-
ran a les persones que estiguin 
apuntades en llista d’espera que 
hagin vingut presencialment el dia 
de l’espectacle. Se seguirà l’ordre 
de la llista d’espera del programa 
d’inscripcions i no per l’ordre d’ar-
ribada. 

ESCENA - BARCELONA 
DISTRICTE CULTURAL

G

CICLE BARCELONA DISTRICTE CULTURAL

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6246
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CICLE BARCELONA DISTRICTE CULTURAL

VIDAVIDA

DIVENDRES, 17 D’OCTUBRE
A les 18.00 h 
A càrrec de Cia. Javier Aranda
Cal inscripció prèvia. Places limitades

Les coses fetes a mà tenen el seu 
propi caràcter, les mans com a part 
d’un ésser, com a protagonistes,  
com a éssers especials que cre-
en moviment, emoció i vida.  Una 
cistella a la deriva, un viatge... De 
qualsevol racó, de qualsevol  ciste-
lla emergeixen brots de vida; vides 
valuoses, particulars i úniques.

Inscriu-te aquí

MARÍA RODÉSMARÍA RODÉS

DIVENDRES, 24 D’OCTUBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de María Rodés
Cal inscripció prèvia. Places limitades

Amb una veu singular i sempre en 
constant invenció, Rodés ens pre-
senta en directe Fuimos los dos, 
un disc que oscil·la entre la cançó 
d’autor, el folklore llatinoamericà i 
l’experimentació sonora.

Inscriu-te aquí

MATICESMATICES

DIVENDRES, 14 DE NOVEMBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de Sara Aldana
Cal inscripció prèvia. Places limitades

Amb un perfil professional multidis-
ciplinari que abraça diverses àrees 
com la composició, la interpretació 
vocal i els arranjaments musicals, 
la cantautora colombiana Sara Al-
dana ens presenta Matices, un 
projecte musical molt personal que 
busca connectar amb l’oient a la 
vegada que li descobreix noves so-
noritats. Una proposta musical cà-
lida i propera que comparteix sons 
amb el latin, el jazz i l’afro.

Inscriu-te aquí

UDOLÇUDOLÇ

DIVENDRES, 21 DE NOVEMBRE
A les 19.00 h 
A càrrec d’Alba Careta i Henrio
Cal inscripció prèvia. Places limitades

La trompetista i cantant de jazz 
Alba Careta i el cantautor i produc-
tor Henrio s’uneixen en un viatge 
oníric que recupera cançons de 
bressol gironines i de diferents cul-
tures dins la col·lecció Càntut. Can-
çons de tradició oral.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6256
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6259
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6258
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/candeu/p/66119/udol
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CICLE DIJOUS JAZZ

ExposicióExposició
ALGUNES PINZELLADES DE JAZZALGUNES PINZELLADES DE JAZZ

DEL 3 AL 29 DE SETEMBRE
A càrrec de Tessa Prevosti
Tècnica: pintura acrílica sobre tela i 
collage

Tessa va néixer en una família 
d’artistes, impressors, escultors i 
actors. Va ser en aquest entorn du-
rant els primers anys on va apren-
dre a barrejar colors. En aquesta 
exposició farem un petit recorregut 
pel barri de Harlem, Nova Orleans, 
els seus coneguts clubs de jazz i 
els músics.

G• Durada: de 19.30 a 20.30 h
• Obertura de portes: 19.15 h
• Venda d’entrades: en línia i pre-
sencial (pagament amb targeta)
• Obertura d’inscripcions: quinze 
dies abans de cada concert
• Lloc: sala d’actes
• Preu: 8,80 €
• Aforament limitat.
• Les activitats complementàries 
són gratuïtes i també cal inscriure-
s’hi (excepte a l’exposició i a la 
inauguració).

Normativa:
• Cada persona pot comprar un 
màxim de sis entrades.
• La localitat és per ordre d’entrada.
• Un cop adquirida l’entrada, en cap 
cas se’n retorna l’import, excepte si 
el centre anul·la el concert.

L’adquisició d’una entrada signi-
fica l’acceptació d’aquesta nor-
mativa.

CICLE DIJOUS JAZZ

InauguracióInauguració
ALGUNES PINZELLADES DE JAZZALGUNES PINZELLADES DE JAZZ

DIVENDRES, 5 DE SETEMBRE
A les 19.00 h

Com a activitat complementària 
a l’exposició, l’artista Tessa ens co-
mentarà les diferents obres expo-
sades al Centre Cívic i sobre el seu 
treball vinculat amb el jazz. 

G
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CICLE DIJOUS JAZZ

BRATIA BRATIA 

DIJOUS, 13 DE NOVEMBRE

La riquesa musical dels Balcans i 
l’energia i l’elegància del jazz ma-
nouche, units pel nomadisme del 
propi art, crea una proposta única, 
un món sonor, una germanor. Tal 
com el nom d’origen eslau indica, 
“BRATIA”, quatre músics de l’em-
blemàtica banda Barcelona Gipsy 
Balkan Orchestra, guiats per la 
necessitat d’explorar un món mu-
sical encara per descobrir, uneixen 
les forces amb un artista bregat al 
llegat de Django Reinhardt. El tar-
ragoní Pere Nolasc Turu, el franco-
canadenc Victor Paradis, el francès 
Julien Chanal, el serbi Kovacevic i 
el grec Stelios Togias han plasmat 
la trepidant unió entre l’infinit uni-
vers sonor dels països balcànics 
i l’energia, sobrietat i precisió del 
jazz manouche en un primer àlbum 
“Balkan Pompe Ignition”, títol que ja 
s’ha convertit en lema de la banda.

Pere Nolasc Turu: violí / Victor Para-
dis: guitarra manouche solista / 
Julien Chanal: guitarra Manouche 
rítmica / Ivan Kovacevic: contrabaix 
/ Stelios Togias: percussions

Inscriu-te aquí

P
THE DIXIELAND CAVALIERSTHE DIXIELAND CAVALIERS

DIJOUS, 9 D’OCTUBRE

La nostra proposta de jazz està ba-
sada en la música dixieland. For-
mada per Artem Zhuliev al saxo, 
Guillermo Calliero a la trompeta, 
Vicent Pérez al trombó i Marc Riera 
al banjo ens transporta a la música 
dels clubs de Chicago i Nova York 
com dels carrers de Nova Orleans.

Inscriu-te aquí

P

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6220
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5930
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6219
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Activitats complementàries

TROBA LA TEVA VEUTROBA LA TEVA VEU

DISSABTE, 25 D’OCTUBRE
De 12.00 a 13.30 h
A càrrec de Romina Krieger, vocal i 
coach, i Natalia Sol del Río, coach 
del benestar emocional 
www.encuentratuvoz.blog

Et costa expressar-te sense dub-
tar? Sents que de vegades et ca-
lles per no incomodar? T’agradaria 
deixar anar el judici i parlar des de 
la teva veritat? Aquest és un taller 
vivencial on treballem l’expressió 
autèntica a través del cos, la veu i 
el joc. Una experiència per deixar 
d’amagar-te i començar a habitar 
la teva veu amb confiança. No cal 
tenir experiència prèvia. Només ga-
nes d’explorar-te.
Inscriu-te aquí

G

CICLE DIJOUS JAZZ

JOHNNY BIGSTONE JOHNNY BIGSTONE 
& SWEET MARTA& SWEET MARTA

DIJOUS, 4 DE DESEMBRE

Johnny Bigstone & Sweet Marta 
són considerats dels pocs duos 
acústics que hi ha a Espanya fent 
blues de la vella escola i represen-
tant així l’essència sonora de l’èpo-
ca. Han recorregut nombrosos fes-
tivals de blues a França, Espanya, 
Noruega, Dinamarca, Svalbard, 
Còrsega, etc.

Ells et traslladaran a principis del 
segle XX representant cançons 
dels esclaus afroamericans que es 
caracteritzen pel seu aire malenco-
niós amb lletres sobre problemes 
socials i personals. Delta blues, Pi-
edmont blues i old time country són 
alguns dels estils que fan, interpre-
tant artistes com Jazz Guillum, Re-
verend Gary Davis, Blind Lemon 
Jefferson, Blind Blake, entre d’al-
tres... Un tren que no pots perdre!

Johnny Bigstone: guitarra / Sweet 
Marta: veu i harmònica 

Inscriu-te aquí

P

CANTA SWING AMB CANTA SWING AMB 
MARIAN BARAHONAMARIAN BARAHONA

DIMECRES, 12 DE NOVEMBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Marian Barahona, 
cantant i professora. 

Ens adintrarem en els matissos del 
frasseig a l’hora de cantar swing, 
observant els grans dives clàssi-
ques del jazz vocal, i ho posarem 
a la pràctica cantant un standard. 
Farem una petita introducció a la 
improvització vocal: Scat. Tot això 
amb el joc com a principal vehicle.

Inscriu-te aquí

http://www.encuentratuvoz.blog 
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6222
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6221
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6223
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CICLE DIJOUS JAZZ

CONCERT DE CORS DE SWINGCONCERT DE CORS DE SWING

DISSABTE, 13 DE DESEMBRE
A les 12.00 h
A càrrec de Marc Riera, professor del 
taller “Aprendre a cantar swing”

Com a activitat complementària 
al cicle de jazz, es farà un con-
cert de cors de swing amb el cor 
d’alumnes del taller “Aprendre a 
cantar swing” de Can Deu, i el cor 
de la Casa del Rellotge. El concert 
estarà dirigit per Marc Riera amb 
Alejandro di Constanzo al piano i 
Artem Zhulyev al saxo.

Inscriu-te aquí

DIÀLEGS MUSICATS X

Aquest projecte en format entre-
vista té l’objectiu de donar suport i 
reconeixement a professionals del 
món jazzístic. Les entrevistes, que 
inclouen música en directe inter-
pretada per la persona entrevista-
da, es poden veure a les nostres
xarxes socials el dia i l’ho-
ra que indiquem (YouTu-
be, Instagram i  Facebook)

DIÀLEGS MUSICATS AMB SWEET DIÀLEGS MUSICATS AMB SWEET 
MARTA & JOHNNY BIGSTONEMARTA & JOHNNY BIGSTONE

DIMARTS, 2 DE DESEMBRE
A les 20.00 h

En aquesta secció coneixerem  
Sweet Marta i Johnny Bigstone, 
components d’un dels duos acús-
tics que fan blues de la vella escola 
amb l’essència sonora de l’època. 

CONFERÈNCIES
G

ACTIVITATS CULTURALS

QUAN ESTEM BÉ, QUAN ESTEM BÉ, 
ESTEM MOLT BÉESTEM MOLT BÉ

DIMECRES, 15 D’OCTUBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de Laura Blanco (psicòloga i 
psicoterapeuta) 
Instagram: @gabinete_de_
psicoterapia_bcn
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Per què repetim sempre els matei-
xos patrons quan establim vincles? 
Segons la teoria psicoanalítica, les 
nostres eleccions estan motiva-
des per desitjos que no coneixem. 
Des d’aquesta perspectiva, aques-
ta xerrada explorarà com aquests 
factors inconscients modelen i in-
flueixen en les nostres relacions de 
parella.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6224
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6229


12

ACTIVITATS CULTURALS

DEIXAR ANAR PER AVANÇARDEIXAR ANAR PER AVANÇAR

DIJOUS, 23 D’OCTUBRE 
A les 19.00 h
A càrrec de Pandora: Recursos Dona
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Moltes vegades, el que no dei-
xem anar ens acaba retenint. 
Aferraments emocionals, cre-
ences limitants o relacions que 
ja no ens nodreixen, ens man-
tenen ancorades a un lloc que 
impedeix el nostre creixement.
Aquesta conferència propo-
sa una reflexió sobre el procés 
de “deixar anar”, no com una 
pèrdua, sinó com un allibera-
ment necessari per avançar.
A més pretén dotar d’eines i es-
tratègies per identificar allò que 
ens atrapa, comprendre els me-
canismes emocionals i cognitius 
darrere dels aferraments, i fo-
mentar una desafecció saludable.

Inscriu-te aquí

ANIME I DEBAT: LA REVELACIÓ ANIME I DEBAT: LA REVELACIÓ 
DE LES OMBRES - LES DE LES OMBRES - LES 
INFÀNCIES D’UTENA I ANTHYINFÀNCIES D’UTENA I ANTHY

DIMECRES, 22 D’OCTUBRE
A les 19.00 h 
A càrrec de Valeria Pedrosa
Instagram: @jornadastomoeda  
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Aquesta proposta serà el principi 
de la fi, ja que comença el 
compte enrere d’”Utena”, la noia 
revolucionària”. En aquesta ocasió, 
visualitzarem un capítol fonamental 
per comprendre millor  Utena i 
Anthy a través de la seva infància. 
Un viatge profund i revelador.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6225
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6232
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ACTIVITATS CULTURALS

POESIA I 
PRESENTACIONS DE 
LLIBRES

G

CICLE DIÀLEGS POÈTICS: Jordi CICLE DIÀLEGS POÈTICS: Jordi 
Villaronga i Myriam SoterasVillaronga i Myriam Soteras

DIMECRES, 29 D’OCTUBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Pedro Alcarria
Instagram: @pedroalcarria
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Us convidem a una trobada molt 
especial entre Jordi Villaronga i 
Myriam Soteras, que dialogaran al 
voltant d’un tema universal i fasci-
nant: el temps en la poesia. Una 
conversa viva i propera sobre com 
el temps travessa els versos, com 
es percep, com es dilueix, com es 
fa memòria o futur a través de la 
paraula poètica. Un espai per es-
coltar, reflexionar i deixar-se portar 
per les veus d’aquests dos poetes.

Inscriu-te aquí

SORTIDES
G

VISITA AL SUPERCOMPUTADOR VISITA AL SUPERCOMPUTADOR 
MARENOSTRUM 5 I A MARENOSTRUM 5 I A 
L’ORDINADOR QUÀNTICL’ORDINADOR QUÀNTIC

DILLUNS, 10 NOVEMBRE 
A les 16.15 h
DIMECRES, 12 NOVEMBRE 
A les 9.00 h
DIMARTS, 18 NOVEMBRE 
A les 12.00 h
DIMECRES, 19 NOVEMBRE 
A les 15.00 h

Punt de trobada: pl. Eusebi Güell, 1-3
Durada: 45 min, aprox.
A càrrec de Barcelona 
Supercomputing Center
Observacions: escull una de les 
quatre dates. Cal arribar 10 minuts 
abans que comenci la sortida per fer 
un registre.

Farem una visita guiada a les ins-
tal·lacions del supercomputador, 
centrant-la en el MareNostrum 5 i 
el nou Supercomputador Quàntic. 
Aquesta instal·lació està ubicada 
al Centre Nacional de Supercom-
putació de Barcelona (BSCCNS), 
a la capella de la Torre Girona, 
i és un dels supercomputadors 
més potents d’Europa. Les disci-
plines científiques que sol·liciten 
la supercomputació són múlti-
ples, però destaquen les línies 
d’investigació vinculades a la sa-
lut, enginyeria, millores en siste-
mes energètics, meteorologia i 
clima, anàlisi de dades masives.

Inscriu-te aquí

https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6234
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/candeu/p/66000/visita-al-supercomputador-marenostrum5-i-a-lordinador-quntic
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ACTIVITATS CULTURALS

CICLE DIÀLEGS POÈTICS: CICLE DIÀLEGS POÈTICS: 
Efi Cubero i Eduardo MogaEfi Cubero i Eduardo Moga

DIMECRES, 3 DE DESEMBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Pedro Alcarria
Instagram: @pedroalcarria
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

	
Efi Cubero i Eduardo Moga ens 
proposen un diàleg profund i 
suggeridor sobre la identitat del jo 
poètic, sota el títol: “L’altre íntim”. 
Una trobada per explorar com la 
poesia construeix i desdobla el jo, 
com l’altre habita dins nostre i com 
es manifesta en la veu poètica. Un 
viatge per les múltiples cares de 
la identitat a través de la paraula.
Inscriu-te aquí

PROJECTE INFANTIL 
CAN DEU

G

Projecte Infantil Can Deu (PIC) vol 
impulsar la creació d’una comuni-
tat familiar i infantil a partir de dife-
rents propostes relacionades amb 
les activitats que es programin, de 
manera regular, al centre, en totes 
les àrees de treball.

RITME EN MOVIMENT: DANSA I RITME EN MOVIMENT: DANSA I 
PERCUSSIÓ AMB SABOR A JAZZPERCUSSIÓ AMB SABOR A JAZZ

DIMARTS, 30 DE SETEMBRE
De 17.00 a 18.30 h
A càrrec de Sole Encalada, 
professora de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza
Dirigit a infants de 3 a 6 anys
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Un espai per moure’ns, jugar i cre-
ar música amb el cos. A través de 
danses inspirades en el jazz i l’ex-
ploració de ritmes amb instruments 
de percussió senzills, com ara tam-
bors, sonalls, ampolles sonores, 
maraques i guiros, nenes i nens 
descobriran l’alegria de moure’s 
al compàs, escoltar i expressar-se 
lliurement. El ritme neix a les mans 
i s’expandeix a cada pas!
Aquest taller és una activitat com-
plementària al Cicle Dijous Jazz.

Inscriu-te aquí

PRESENTACIÓ DEL LLIBRE: PRESENTACIÓ DEL LLIBRE: 
“CANTAR, CANTAR, CANTAR”“CANTAR, CANTAR, CANTAR”

DIMECRES, 5 DE NOVEMBRE
A les 19.00 h
A càrrec de José Luis Ruiz
Instagram: @joseluis.ruizcastillo.33
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Poemari amb poemes que despre-
nen aire de primavera. Hi ha un jo 
poètic que dialoga amb l’univers. 
Amb la vida, amb les flors, amb la 
llum… Les seves pàgines són de 
suau escuma que es balanceja al 
ritme del corrent barroc. I els poe-
mes dibuixen paisatges de colors 
intensos. El poeta que està en re-
cerca constant parla sobre les sen-
sacions i les passions internes.
Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6241
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6227
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6236
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
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ACTIVITATS CULTURALS

BATECS EN MOVIMENT: RITME, BATECS EN MOVIMENT: RITME, 
COS I JOC PER EXPRESSAR-SECOS I JOC PER EXPRESSAR-SE

DIMARTS, 11 DE NOVEMBRE
De 17.00 a 18.30 h
A càrrec de Sole Encalada, 
professora de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza
Dirigit a infants de 3 a 6 anys
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Un taller que convida a explorar el 
ritme, el joc i la imaginació. A través 
de la dansa, l’ús de petites percus-
sions i dinàmiques amb la veu, els 
infants descobriran noves mane-
res d’expressar-se i donar vida a 
paisatges sonors plens de color i 
moviment. Aquest taller és una ac-
tivitat complementària al concert 
“Matices”. Inscriu-te aquí

OCEÀ DE COLORS I MOVIMENT OCEÀ DE COLORS I MOVIMENT 

DIMARTS, 14 D’OCTUBRE
De 17.00 a 18.30 h
A càrrec de Sole Encalada, 
professora de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza
Dirigit a infants de 3 a 6 anys
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Vine a submergir-te en aquesta 
aventura marina on peixos, medu-
ses, crancs i balenes ens conviden 
a moure’ns amb la imaginació. A 
través d’una divertida manualitat, 
cada infant donarà vida al seu pro-
pi personatge marí i junts crearem 
un conte ple de ritme, joc i fantasia.
Aquest taller és una activitat com-
plementària a l’espectacle “Plas-
tiiik”. Inscriu-te aquí

RITME DE NADAL: JAZZ RITME DE NADAL: JAZZ 
PER MOURE’NS I CREARPER MOURE’NS I CREAR

DIMARTS, 2 DE DESEMBRE
De 17.00 a 18.30 h
A càrrec de Sole Encalada, 
professora de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza
Dirigit a infants de 3 a 6 anys
Cal inscripció prèvia. Places 
limitades.

Una trobada nadalenca per jugar 
amb el ritme, moure’ns amb mú-
sica de jazz i explorar instruments 
de percussió plens de sorpreses. 
També donarem espai a l’expressió 
plàstica decorant entre tots un ele-
ment nadalenc. Una proposta per 
celebrar creant amb el cos, el so i 
els colors!
Aquest taller és una activitat com-
plementària al Cicle Dijous Jazz.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6237
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6231
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6228
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CONFERÈNCIES
G

CANVI CLIMÀTIC I TURISME: 
COM FEM VACANCES?

DIJOUS, 16 D’OCTUBRE
A les 18.00 h
A càrrec de Carla Izcara, ALBA SUD
Places limitades. Cal inscripció prèvia

 
El turisme és un sector que 
contribueix al canvi climàtic, però 
a la vegada és molt vulnerable a 
les seves conseqüències. Un clar 
exemple és l’arribada massiva 
d’una alga marró anomenada 
sargàs a les costes del Carib, una 
de les destinacions més populars 
entre la població espanyola. 
Què podem aprendre d’aquesta 
crisi? Com podem programar les 
nostres vacances d’una forma més 
conscient amb el context que vivim? 
En aquesta xerrada no només 
presentarem els resultats d’una 
investigació duta a terme per ALBA 
SUD, centre de recerca en turisme 
des de perspectives crítiques, sinó 
que també reflexionarem sobre la 
manera com viatgem i què podem 
fer per reduir el nostre impacte. 

Inscriu-te aquí

ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

ESPECTACLES
G

PLASTIIIK
Teatre de titelles 

DIVENDRES, 3 D’OCTUBRE
A les 17.30 h 
A càrrec de la companyia Melicotó 
Titelles 
Dirigit a infants de 2 a 8 anys 
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Espectacle de titelles que narra 
històries del fons de la mar a par-
tir de l’enfonsament d’una ampolla 
de plàstic. Aquest esdeveniment 
generarà diverses situacions pro-
tagonitzades per peixos, meduses, 
un cranc molt graciós i una balena 
sàvia. Finalment tots junts aconse-
guiran treure l’ampolla de l’aigua i 
retornar-la al món dels humans.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6247
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6203
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ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

LES ENTRANYES DE LA CIUTAT: 
DIPÒSIT DE REGULACIÓ D’AIGÜES 
PLUVIALS 
Visita al dipòsit de regulació del parc de 
Joan Miró

DIJOUS, 18 DE SETEMBRE
De 10.00 a 11.30 h  
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona
Punt de trobada: c. Diputació can-
tonada c. Tarragona (enfront de la 
porta de Les Arenes)
Preu: gratuït
Places limitades. Cal inscripció prèvia
Observacions: cal anar amb el cos 
totalment cobert i sabates tanca-
des. Cal demanar permís per fer fo-
tografies o gravacions de vídeo a 
l’educador/a. No es permet l’entrada 
a menors de 8 anys. No apta per 
a persones amb mobilitat reduïda. 
Les persones que no compleixin 
la normativa no podran accedir-hi. 

Baixarem al subsol de la ciutat per 
descobrir com s’eviten les inundacions 
i es preserva la qualitat de l’aigua de 
les nostres platges quan plou intensa-
ment. Els dipòsits són un element clau 
en la resiliència de les ciutats medite-
rrànies enfront del canvi climàtic, que 
es preveu que provoqui pluges més 
concentrades i torrencials.

Inscriu-te aquí

SORTIDES
G

PARC CENTRAL DE NOU BARRIS
Ruta per les fonts i espais verds 
d’aquest parc urbà

DILLUNS, 29 DE SETEMBRE
A les 11.00 h
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona
Punt de trobada: Font-escultura de 
la cruïlla del Dr. Pi Molist/passeig de 
Verdú
Preu: gratuït
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia.

Descobrirem la riquesa en espècies 
animals i vegetals del parc Central de 
Nou Barris. Visitarem també els punts 
clau del seu patrimoni cultural, arqui-
tectònic, històric i social.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6248
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6249
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ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

LA NOVA PEGASO
Ruta per l’espai verd que ocupa 
l’antiga fàbrica de camions

DIJOUS, 23 D’OCTUBRE
A les 16.30 h
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona
Punt de trobada: entrada principal del 
parc, al carrer Gran de la Sagrera, 
179-197
Preu: gratuït
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Passejarem per aquest parc urbà 
que fins al 1986 va ser l’espai que 
ocupava l’antiga fàbrica de vehicles 
de la marca Pegaso. Amb una gran 
biodiversitat actualment, és un dels 
parcs més populars del districte. 

Inscriu-te aquí

LES HISTÒRIES SECRETES DEL 
LABERINT
Ruta per conèixer tots els 
detalls d’aquest parc singular

DIMECRES, 29 D’OCTUBRE
A les 11.00 h
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona
Punt de trobada: entrada del parc, 
just al costat de la taquilla.
Preu: gratuït
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Farem un itinerari per descobrir la 
història, les curiositats i la gran ri-
quesa d’arbres i plantes que con-
formen el parc. I alhora desconnec-
tarem del ritme trepidant del dia a 
dia. Al segle XVIII, Barcelona era 
una ciutat molt més petita que ara. 
Algunes persones afortunades es 
podien permetre el luxe de tenir 
una casa als afores, amb grans ex-
tensions de terreny. Aquest és l’ori-
gen del parc del Laberint. 

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6250
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6251
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ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

RENOVA LA TEVA ROBA
Amb motiu de la Setmana Europea de 
la Prevenció de Residus

ENTREGA DE ROBA: dilluns 24, 
dimarts 25, dimecres 26, dijous 27 
i divendres 28 de novembre, de 
10.00 a 14.00 i de 16.00 a 20.00 h

INTERCANVI DE ROBA: dijous, 11 
de desembre, de 16.00 a 19.00 h

Observacions: consulta el teu punt 
més proper al web de Can Deu i vine 
a intercanviar la teva roba!

“Renova la teva roba” és una xarxa 
d’intercanvi de la roba que ja no 
fem servir i que promou el consum 
responsable, la prevenció de residus 
i la sostenibilitat. L’intercanvi es du 
a terme durant el mes de novembre 
en diferents equipaments i entitats 
de la ciutat i hi pot participar 
tothom. Només cal que porteu 
roba que no feu servir, però que 
està en bon estat i se us canviarà 
per punts “Renova”. Després 
podreu bescanviar aquests punts 
per roba en qualsevol dels punts 
“Renova” de la ciutat el dia indicat.

ACTIVITAT DE CIUTAT
G
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ECOTROBADES

Aquest projecte en format entrevista té 
l’objectiu de donar suport i reconeixe-
ment a persones, entitats i comerços 
relacionats amb la temàtica mediam-
biental. Les entrevistes es poden veu-
re a les nostres xarxes socials el dia 
i l’hora que indiquem (YouTube, Insta-
gram i Facebook).

X

ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

MELICOTÓ TITELLES

DIMARTS, 23 DE SETEMBRE
A les 19.00 h
A càrrec de la companyia Melicotó 
Titelles
www.melicototitelles.com

En aquesta ocasió parlem amb la Nú-
ria, de la companyia Melicotó Titelles, 
amb més de deu anys fent especta-
cles per conscienciar sobre la natura.

TURISME SOSTENIBLE

DIMARTS, 7 D’OCTUBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Carla Izcara, ALBA SUD
www.albasud.org

Coneixerem, de la mà de la Carla Izca-
ra, alguns consells per fer un turisme 
sostenible i reduir l’impacte ambiental.

EDUCACIÓ AMBIENTAL

DIMARTS, 21 D’OCTUBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Josep Melero, educador 
ambiental

Ens entrevistem amb el Josep Melero, 
educador ambiental de diverses activi-
tats organitzades per la XEAB (Xarxa 
d’Equipaments Ambientals de Barce-
lona).

BENESTAR I NATURA

DIMARTS, 16 DE SETEMBRE
A les 19.00 h
A càrrec de Sole Encalada, 
professora de ioga i dansa
@sole.yogadanza

Parlem amb una de les nostres pro-
fessores de ioga del centre, que ens 
explicarà la relació que té el benestar 
físic i emocional amb la natura.
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AGENDA D’ACTIVITATS 

SETEMBRE

Del 3 al 29 de 
setembre

De 9.00 a 
22.00 h

Algunes pinzellades de jazz Exposició pàg. 08

Divendres, 5 A les 19.00 h Inauguració “Algunes pinzellades 
de jazz”

Inauguració pàg. 08

Dimarts, 16 A les 19.00 h Benestar i natura Ecotrobada pàg. 19

Dijous, 18 A les 10.00 h Les entranyes de la ciutat: dipòsit 
de regulació d’aigües pluvials

Sortida pàg. 17

Dimarts, 23 A les 19.00 h Educació ambiental Ecotrobada pàg. 19

Dilluns, 29 A les 11.00 h Parc central de Nou Barris Sortida pàg. 17

Dimarts, 30 A les 17.00 h Ritme en moviment: dansa i 
percussió amb sabor a jazz

Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 14

OCTUBRE

Del 2 al 29 
d’octubre

De 9.00 a 
22.00 h

L’art que m’atrau Exposició pàg. 04

Divendres, 3 A les 17.30 h Plastiiik Espectacle pàg. 16

Dimarts, 7 A les 19.00 h Turisme sostenible Ecotrobada pàg. 19

Dijous, 9 A les 19.30 h The Dixieland Cavaliers Cicle Dijous Jazz pàg. 09

Dimarts, 14 A les 17.00 h Oceà de colors i moviment Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 15

Dijous, 16 A les 18.00 h Canvi climàtic i turisme: com fem 
vacances?

Conferències pàg. 16

Divendres, 17 A les 18.00 h Vida Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07

Dimarts, 21 A les 19.00 h Educació ambiental Ecotrobada pàg. 19

Dimecres, 22 A les 19.00 h Anime i debat: la revelació de les 
ombres - Les infàncies d’Utena i 
Anthy

Conferències pàg. 12

Dijous, 23 A les 19.00 h Deixar anar per avançar Conferències pàg. 12

Dijous, 23 A les 16.30 h La nova Pegaso Sortida pàg. 18

Divendres, 24 A les 19.00 h María Rodés Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07

Dissabte, 25 A les 12.00 h Troba la teva veu Cicle Dijous Jazz pàg. 10

Dimecres, 29 A les 19.00 h Cicle de diàlegs poètics: Jordi 
Villaronga i Myriam Soteras

Poesia i presentacions 
de llibre

pàg. 13
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AGENDA D’ACTIVITATS

NOVEMBRE

Del 4 al 27 de 
novembre

De 9.00 a 
22.00 h

Trazos de color Exposició pàg. 04

Dimecres, 5 A les 19.00 h Presentació del llibre: “Cantar, 
cantar, cantar”

Poesia i presentacions 
de llibre

pàg. 14

Dilluns, 10 A les 16.15 h Visita al supercomputador 
MareNostrum 5 i a l’ordinador 
quàntic

Sortides pàg. 13

Dimarts, 11 A les 17.00 h Batecs en moviment: ritme, cos i 
joc per expressar-se

Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 15

Dimecres, 12 A les 9.00 h Visita al supercomputador 
MareNostrum 5 i a l’ordinador 
quàntic

Sortides pàg. 13

Dijous, 13 A les 19.30 h Bratia Cicle Dijous Jazz pàg. 09

Divendres, 14 A les 19.00 h Matices Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07

Dimarts, 18 A les 17.00 h Rubèn i la màgia de la quàntica Espectacles pàg. 05

Dimarts, 18 A les 12.00 h Visita al supercomputador 
MareNostrum 5 i a l’ordinador 
quàntic

Sortides pàg. 13

Dimecres, 19 A les 15.00 h Visita al supercomputador 
MareNostrum 5 i a l’ordinador 
quàntic

Sortides pàg. 13

Divendres, 21 A les 19.00 h Udolç Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07

DESEMBRE  

Dimarts, 2 A les 17.00 h Ritme de Nadal: jazz per moure’ns 
i crear

Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 15

Dimecres, 3 A les 19.00 h Cicle de diàlegs poètics: Efi 
Cubero i Eduardo Moga

Poesia i presentacions 
de llibre

pàg. 14

Dijous, 4 A les 19.00 h Johnny Bigstone & Sweet Marta Cicle Dijous Jazz pàg. 10

Dijous, 11 A les 16.00 h Renova la teva roba Activitat de ciutat pàg. 19

Divendres, 12 A les 19.00 h Romance del nacimiento: suite de 
Navidad

Espectacles pàg. 05

Dissabte, 13 A les 12.00 h Concert de cors de swing Cicle Dijous Jazz pàg. 10

Divendres, 19 A les 19.00 h Show de ball i cosplay idol Espectacles pàg. 06
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ACTIVITATS CULTURALS



MAPA

ADREÇA HORARIS

Centre Cívic Can Deu
Plaça de la Concòrdia, 13
Tel. 934 101 007
08014 Barcelona

De dilluns a dissabte, de 9.00 a 22.00 h
Diumenges, de 10.00 a 14.00 h

PER A MÉS INFORMACIÓINFORMACIÓ ADDICIONAL

Adaptat per a persones amb 
mobilitat reduïda i dotat d’anell 
magnètic

Bus: H8, V5, V7, 6, 33, 34, 59, 78 
Metro: L3 Les Corts, L3 Maria Cristina
Tram: T1, T2, T3 Numància

TR AV E S S E R A D
E  L E S  C

ORT S

G
RAN

 V
IA CARLES III

AV DA  D IAG ONAL

H8, 59 

PL. CONCÒRDIA

JO
AN GÜELL

H8, 59

V7

H8, 59

H8, 59
66, 78, N0, V7

NUM
ÀNCIA

TRAVESSERA DE LES CORTS

AV. DIAGONAL 

78, N0, V7, 
33, 34, 6, 7, 

63,67,78

T1, 
T2, T3

LÍNIA 3
MARIA CRIS-

TINA

LÍNIA 3
LES CORTS

V5

ajuntament.barcelona.cat/ccivics/candeu
info@cccandeu.cat
facebook.com/cciviccandeu
facebook.com/AulaAmbientalCanDeu/
instagram/candeu


